






 
 

 

Anadi & Michael

mit Maria & Günter

LOVE IN ACTION • FLOW RETREAT

20.-23. Januar 2022

Die essenzielle und kreative Entdeckungsreise

Continuum of Love



Setting: 


Seminarhaus Besse, Deutschland 


Angebot: 


• Befreiung und Energetisierung des Körpers > Slow Yoga, Berührung, Flow-Prozesse 
• Musik, Singen > Befreiung und Erweiterung des Herzraums 
• Dialog-Prozesse > Aktivierung unseres WIR-Bewusstseins 
• Meditation > Selbst-Erkenntnis, Atem-Bewusstheit- Erwecken des inneren Forschergeistes 
• Rituale > Erweckung und Stärkung des kollektiven Herzraums und einer neuen erweiterten höheren Identität. 


Leitung: Michael Plesse & Anadi Nocke, mit Maria Tacke & Günter Bucksteeg


Wir kommen zusammen, um unser Eintauchen in den „Sacred Space“  gemeinsam zu vertiefen.


Mit Musik, Tanz, Poesie , evolutionärer Wir-Arbeit •We-space• und persönlichen Dialogräumen werden wir von Suchenden zu 
Findenden: Wir sind schon die, nach denen wir gesucht haben…


Dazu schaffen wir gemeinsam Ritual-Räume, in denen wir alles, was sich zeigt, tiefer umarmen lernen.


Und dies nicht nur in uns, sondern auch zwischen uns.


Nach unserer Premiere im Corfu Retreat  wollen wir gemeinsam unser Bestes herauslocken, um Heimat zu finden in unserer 
schon freien Essenz und einem Geschmack vom Leben, in dem das Continuum der einen Wirklichkeit sich in dem zeigt, was 
zwischen uns frei fliessen und ins Werden kommen möchte. 


Diesmal wird Michael im Seminar-Zentrum Besse unser Gastgeber sein, und gemeinsam werden wir beide, Anadi und Michael, 
als Energie-Begleiter und Impuls-Geber dazu einladen, den Tanz von Sein und Werden der Liebe  in Leichtigkeit und Tiefe 
entstehen und gelingen zu lassen.



 

 

Beitrag: 290,- €  •  Ermäßigung auf Anfrage möglich: info@continuumoflove.net


Preise und Anmeldung für Unterbringung nach Kategorie und Verpflegung: siehe Preisliste


Anreise: Donnerstag, 20. Januar 2022 bis 16 Uhr • Abreise: Sonntag, 23. Januar 2022 nach dem Mittagessen


Anmeldung für das Seminar: info@continuumoflove.net

www.continuumoflove.net
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